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Расписание занятий внеурочной деятельности 

5-11 класс 

2023-2024 учебный год 

№ п\п Название Учитель класс День 

проведения 

Время 

5 класс 

1. Разговор о важном Радостева А.А. 

Кадзилова Л.И. 

Гензерук Н.В. 

5абв Понедельник  8.30 

2. «На Севере- жить!» Радостева А.А. 

Кадзилова Л.И. 

Гензерук Н.В. 

5абв Пятница 8.30 

3. Функциональная 

грамотность 

Радостева А.А. 5а Четверг 8.30 

4. Функциональная 

грамотность 

Гензерук Н.В. 5б Вторник 12.45 

5. Функциональная 

грамотность 

Кадзилова Л.И. 5в Четверг 8.30 

6 класс 

1. Разговор о важном Иванова Л.Б. 

Белякова М.С. 

Чеботарёва И.О. 

6абв Понедельник 13.35 

2. Россия –мои горизонты Иванова Л.Б. 

Белякова М.С. 

Чеботарёва И.О. 

6абв Четверг 13.35 

3. «На Севере –жить!»  Иванова Л.Б. 

Белякова М.С. 

Чеботарёва И.О. 

6абв Пятница 13.35 

4. Финансовая 

грамотность 

Тарасюк А.А. 6абв Понедельник 12.45 

5. Умелые ручки 

 

Иванова Л.Б. 6абв Пятница 14.00 

7 класс 

1. Разговор о важном Казанец Е.В. 

Малиева Ю.А. 

Шнянина Л.В. 

7абв Понедельник 13.35 

2. Россия –мои горизонты Казанец Е.В. 

Малиева Ю.А. 

Шнянина Л.В. 

7абв Четверг 13.35 

3. «На Севере –жить!» Казанец Е.В. 

Малиева Ю.А. 

Шнянина Л.В. 

7абв Пятница 13.35 

8 класс 



1. Разговор о важном Ромасюкова Ю.В. 

Степусь Г.С. 

Сухорукова Ю.Б. 

8абв Понедельник 8.30 

2. Россия –мои горизонты Ромасюкова Ю.В. 

Степусь Г.С. 

Сухорукова Ю.Б. 

8абв Четверг 8.30 

3. «На Севере -жить!» Ромасюкова Ю.В. 

Степусь Г.С. 

Мезенцева К.Ю. 

8абв Пятница 8.30 

4. Школьное телевидение Степусь Г.С. 8Б Суббота 11.00 

5. История в лицах  Вострикова Н.Е. 8абв Вторник 

Суббота 

14.00 

11.00 

9 класс 

1. Разговор о важном Лобанова Т.И. 

Сухорукова Ю.Б. 

Колесова Е.С. 

9абв Понедельник 8.30 

2. Россия –мои горизонты Лобанова Т.И. 

Сухорукова Ю.Б. 

Колесова Е.С. 

9абв Четверг 8.30 

3. «На Севере- жить!» Лобанова Т.И. 

Сухорукова Ю.Б. 

Колесова Е.С. 

9абв Пятница 8.30 

4. География 

Мурманской области 

Шнянина Л.В. 9абв Четверг 17.00 

5. Решение 

нестандартных задач 

по информатике 

Лукьянова Е.В. 9абв Среда, 

Четверг 

15.00 

6. Биология в вопросах и 

ответах 

Мазуркина А.Н. 9абв Вторник 15.00 

7. Дополнительные 

методы решения 

планиметрических 

задач 

Сенькина М.А. 9а Суббота 12.00 

8. Различные способы 

решения текстовых 

задач 

Сенькина М.А. 9б Четверг 15.20 

9. Решение 

профориентированных  

задач 

Эйсмонт О.Н. 9в Суббота 10.00 

10 класс 

1. Разговор о важном Дениченко М.В. 

Прокофьева Л.А. 

Рязанова Т.М. 

10абв Понедельник 8.30 

2. Россия –мои горизонты Дениченко М.В. 

Прокофьева Л.А. 

Рязанова Т.М. 

10абв Четверг 8.30 

3. «На Севере- жить!» Дениченко М.В. 

Прокофьева Л.А. 

Рязанова Т.М. 

10абв Пятница 8.30 

4. Компьютерная 

графика, черчение 

Иванова Л.Б. 10абв Четверг 15.30 

5. Решение текстовых 

задач различными 

способами 

Дениченко М.В. 10б Четверг 13.40 



6. Текст как основа 

изучения языка 

Гаврилова И.Г. 10ав Среда 17.10 

7. Решение типовых и 

нестандартных задач 

по математике 

Сенькина М.А. 10в Понедельник 14.20 

11 класс 

1. Разговор о важном Беляева А.С. 

Еременко Н.С. 

Тарасюк А.А. 

11абв Понедельник 8.30 

2. Россия –мои горизонты Беляева А.С. 

Еременко Н.С. 

Тарасюк А.А. 

11абв Четверг 8.30 

3. «На Севере- жить!» Беляева А.С. 

Еременко Н.С. 

Тарасюк А.А. 

11абв Пятница 8.30 

4. Решение 

экономических задач 

высокого уровня 

сложности 

Дениченко М.В. 11а Вторник 13.40 

5. Методы решения 

физических задач 

Беляева А.С. 11абв Суббота  10.00 

6. Россия-моя история Тарасюк А.А. 11б Пятница 14.00 

7. Простая экономика Тарасюк А.А 11б Понедельник 14.00 

8. Текст как основа 

изучения языка 

Гаврилова И.Г. 11абв среда 16.30 

17.50 

8. Деловой английский Литвин В.М. 10-11 Четверг  

 

15.45 

9. Практикум решения 

математических задач 

Сенькина М.А. 11б Вторник 14.00 

10. Простые и сложные 

проценты.  За 

страницами учебника 

математики 

Сенькина М.А. 11в Суббота 11.00 

11. Методы решения 

расчетных задач по 

химии 

Еременко Н.С. 11в Вторник  18.00 
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